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ACTA N° 1 
 

FECHA:  Bogotá, 26 de febrero de 2026 
HORA:   12:00 – 5:00 pm. 
LUGAR:  Jardín Infantil Villa Mary 
TEMA:  Visita de apoyo a estándares – Rol Protector Componente familias y comunidades 
 
ASISTENTES: Nutricionista de apoyo a estándares, familias y cuidadores 
 
ORDEN DEL DÍA: 

1. Datos generales 
2. Sustentación teórica de la valoración integral 
3. Desarrollo de la actividad 
4. Compromisos y conclusiones 

 
 
DESARROLLO: 
 

1. DATOS GENERALES  

• Objetivo: Consolidar la información de valoración integral de salud y evaluar la apropiación de 
conceptos mediante un post-test pedagógico. 

 
2. SUSTENTACIÓN TEÓRICA DE LA VALORACIÓN INTGRAL La Valoración Integral de Salud se 

fundamenta en la Ruta Integral de Atención en Salud (RIAS), cuyo propósito es la detección 
temprana de alteraciones en el crecimiento y desarrollo. Desde el componente nutricional de la 
Subdirección Local para la Integración Social (SLIS), esta valoración no se limita únicamente a la 
toma de medidas antropométricas (peso y talla), sino que comprende un análisis multidimensional 
que incluye: 

• Estado Nutricional: Identificación de riesgos por malnutrición (déficit o exceso). 

• Hábitos Alimentarios: Evaluación de la calidad y frecuencia del consumo de alimentos en el 
entorno familiar. 

• Desarrollo Físico y Motor: Seguimiento a los hitos del desarrollo acordes a la edad. 

• Prevención de Enfermedades: Verificación de esquemas de vacunación y salud oral. 

• Bajo este enfoque, la valoración integral permite una intervención oportuna y garantiza el derecho 
a la salud y una nutrición adecuada como base para el aprendizaje y bienestar emocional de los 
niños y niñas del Jardín Villa Mary. 

 
3. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD En cumplimiento de los estándares de calidad vigentes, se 

realizó la recolección de datos y la aplicación del instrumento de evaluación: 

• Diligenciamiento de Información: Se solicitó a padres y cuidadores el reporte actualizado de la 

• salud de los participantes para cruzar variables nutricionales. 

• Aplicación del Post-test: Se implementó una herramienta lúdica con preguntas sencillas para los 

• niños y niñas, diseñada para medir el impacto de las sesiones educativas previas sobre 

• alimentación saludable. 
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• Seguimiento Nutricional: Se identificaron casos que requieren atención prioritaria o remisión a 

• servicios de salud. 
 

4. COMPROMISOS Y CONCLUSIONES 
1. Análisis de Resultados: La nutricionista procesará la información para generar el reporte de estado 
nutricional del jardín. 
2. Plan de Mejora: Basado en los resultados del post-test, se ajustarán las estrategias pedagógicas de 
nutrición para el próximo trimestre. 
3. Cierre de Brechas: Se agendarán asesorías individuales para las familias que presentaron dificultades en 
el diligenciamiento o dudas en los resultados de salud. 

 
 
Compromisos: 
 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 
NO APLICA NO APLICA NO APLICA 
NO APLICA NO APLICA NO APLICA 

 
CONVOCATORIA. No aplica 
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En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 
 

Dependencia 
 

Firma 

 
Alejandra Obregón T.  Nutricionista  SLIS ENGATIVA   

       

       

 
 
Anexos:  Planillas de asistencia 
Elaboró:  Wdy Alejandra Obregón Terranova -Nutricionista de apoyo a estándares- 
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